
 

 

Que puis-je faire si mon enseignant 
veut faire le rapport sexuel avec moi? 

Tu as totalement le droit de résister 
contre le comportement irresponsable et 
méchant de cet enseignant. Mais tu ne 
dois pas te punir en désertant l'école. 
Cherches une amie à qui tu as confiance 
et viens toujours avec lui si tu reçois l'in-
vitation de ton enseignant. Si l'enseignant 
insiste, cries au secours et ton amie sera 
témoin de ce qui est arrivé. Parles ouver-
tement au directeur/préfet de l'école im-
médiatement, parles aux parents ou un 
membre de ta famille, confies-toi à la po-
lice. Cet enseignant recevra une punition 
exemplaire. 

 

J'ai fait le rapport sexuel une seule fois. 
Puis-je être enceinte? 

J'ai peur de t'informer que tu peux être 
enceinte même après un seul rapport 
sexuel de courte durée. Toutes les chan-
ces sont là pour être enceinte, mais rassu-
res-toi en consultant un médecin. 

Si le résultat est négatif, je te conseille de 
ne plus refaire cet acte. Si tu es enceinte, 
informes ton copain et évites de penser à 
un avortement. Cela peut te compliquer la 
vie davantage. Soyez des responsables 
tous deux, parlez à votre famille pour ré-
fléchir déjà comment prendre à charge ce 
bébé innocent car vous êtes encore des 

jeunes. c'est pourquoi, avant de faire 
un rapport sexuel, il faut d'abord pen-
ser à toutes les conséquences que cet 
acte peut produire, parmi lesquelles la 
grossesse.  

 

Est-ce que les personnes avec le 
groupe sanguin O sont plus résistantes 
au VIH SIDA? 

Non. Ceci est un mythe dangereux. 
Tous les groupes sanguins peuvent 
être infectés de la même façon. 

Peut-on attraper le virus en s'embras-
sant? 

Ça dépend. Il n'y a pas assez de virus 
dans la salive d'une personne atteinte 
pour contaminer quelqu'un d'autre. 
Mais du sang présent dans la salive 
peut infecter quelqu'un. Donc, si une 
personne atteinte a récemment brossé 
ses dents ou mangé des choses qui ont 
pu faire saigner ses gencives (comme 
la canne à sucre), une infection est 
possible à une autre personne qui a 
également une plaie quelque part et 
entre en contact avec de la salive. En 
plus, si deux personnes s'embrassent 
très passionnément et que la langue 
ou la lèvre est éraflée par une dent 
pointue, il peut y avoir du sang et donc 
un risque d'infection. 
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Venez nombreux au centre des jeunes du 
lundi au vendredi de 15h00 à 17h00 à l’hôpi-
tal CBCA Virunga: 

• Lundi et  mercredi: Les Filles 

• Mardi et jeudi: Les garçons 

• Vendredi:  Filles et Garçons (Tous) 


